
NPO法人 FOR ALL

児童発達支援事業 あお

事業所で実施している

プログラムについて紹介します。



サンプル  フッター  テキスト 2

児童発達支援事業 あお

＜ 支援方針 ＞

・個々の個性を大切にした支援：各児童に必要な要素を見極めて、個々の特性に応じた支援を行います。

日中活動を通じて楽しく安心して過ごせるよう支援環境を提供します。

あお 理念：人とのふれあいを大切に楽しく遊んで、楽しく学び自立に向けて「できる」を増やす。

・地域との協業：関連する公共交通機関や多くの専門職員と連携して地域との協業を図って参ります。

また地域の皆様に対しても貢献できるような仕組みを構築していきます。

・職員の専門性の向上：高度な技術と専門性を身につけるために自己啓発と研修に努め、福祉サービスを

提供します。

・地域との協働：福祉サービス事業者として地域社会関係機関と連携し、地域ニーズを掘り起こし、支援に

努めます。



サンプル  フッター  テキスト 3

児童発達支援事業 あお

＜ あおについて ＞

・ほしぐみ：定員１０名（単独通園・親子通園） ３歳児、４歳児のクラスです。

・つきぐみ：定員１０名（単独通園のみ） ４歳児、５歳児のクラスです。

・営業時間：９：３０～１７：３０

・利用時間： ほしぐみ ９：３０～１３：３０

つきぐみ 月・水・金 ９：３０～１４：３０

火・木 ９：３０～１３：３０

・送迎：あり

・ホームページ：https://forall2021.com(空き枠についてはホームページに掲載しています。)

・電話：０９７－５２９－７７３０

https://forall2021.com/


サンプル  フッター  テキスト 4

令和６年４月の障がい福祉サービスの報酬改定が行われ、事業所が行っているプログラムについて公表が義

務付けられました。

厚生労働省の「児童発達支援ガイドライン」に基づいた支援を行い、以下の５領域に区分した療育を行って

います。

５領域：①健康・生活 ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・コミュニケーション ⑤人間関係・社会性

各項目の説明および、あおでの支援内容について紹介させていただきます。



①「健康・生活」
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①「健康・生活」
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②「運動・感覚」
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②「運動・感覚」
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③「認知・行動」

9



③「認知・行動」
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④「言語・コミュニケーション」
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④「言語・コミュニケーション」
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⑤「人間関係・社会性」
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⑤「人間関係・社会性」
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次のスライドにつきぐみ・ほしぐみの１カ月の活動予定の例を提示していますのでご参照ください。



⑥地域交流、施設外活動（項目説明および療育内容）
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日々の活動および行事の中で、外出する機会を設けています。
気候や天候のよい日は施設周辺の公園や、みんなで車に乗り少し離れた大きな遊具のある公
園に出かけています。

体を動かす量が少なく、筋肉や体力の発達がゆっくりなお子様もいるため、散歩、公園での
遊具遊び、走って遊んだり、体を動かす量を増やすようにしています。

令和７年度以降については、高齢者施設や病院等、慰問や行事への参加を計画しています。
また、あおや放課後等デイサービスそらとの共同で使用する畑の準備を現在行っていますの
で、野菜や果物の栽培や収穫など地域の方と一緒に行う予定です。

ほしぐみ・つきぐみの交流の療育活動や、地域活動への参加も調整がつき次第、子ども達の
参加を行う予定です。

施設外の活動を増やしていき、地域や社会との繋がりを深めていきたいと考えています。



⑦移行支援（項目説明および療育内容）
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⑧家族支援（項目説明および療育内容）

1 7次のスライドにつきぐみ・ほしぐみの１カ月の活動予定の例を提示していますのでご参照ください。



あお活動 月間の活動例
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月 火 水 木 金

日 1日 2日 3日 4日

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
かけっこ
棒ぶら下がり
たまいれ

活
動

・室内自由遊び
・リズム運動
「げんきにげんきに」
「ギリギリジャンジャン」

・パラバルーン
・すずなわ

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
フープくぐり
ボールけり

・しっぽとり

活
動 ・室内自由遊び

・園庭遊び
雨天：かけっこ

ぞうさんとくものす
はびりるーむ

7日 8日 9日 10日 11日

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
雑巾がけ競争
かけっこたまいれ

・台風の目

活
動 ・室内自由遊び

・認知課題
フープのお引越し

・はびりるーむ

活
動 ・室内自由遊び

・散歩：萩原児童公園
「わんわん公園」

雨天：サーキット
はびりるーむ

活
動

・室内自由遊び
・リズム運動
「げんきにげんきに」
「ギリギリジャンジャン」

・パラバルーン
・棒ぶら下がり

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
動物歩き
台風の目

・ぞうさんとくものす

14日㈷ 15日 16日 17日 18日

活
動

スポーツの日

活
動

・室内自由遊び
・リズム運動
「げんきにげんきに」
「ギリギリジャンジャン」

・すずなわ
・しっぽとり

活
動 ・室内自由遊び

・運動遊び
「サーキット」

・椅子取りゲーム

活
動 ・室内自由遊び

・園庭遊び
雨天：かけっこ

ふれあい遊び
はびりるーむ

活
動

・室内自由遊び
・運動会競技
かけっこ
大玉転がし

・パラバルーン
・はびりるーむ

21日 22日 23日 24日 25日

活
動 ・室内自由遊び

・散歩：萩原西児童公園
「かめ公園」

雨天：サーキット
はびりるーむ

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
動物歩き
かけっこ
棒ぶら下がり

活
動 ・室内自由遊び

・制作
机上課題

・はびりるーむ

活
動 ・室内自由遊び

・制作
机上課題

・はびりるーむ

活
動 ・室内自由遊び

・園庭遊び
雨天：かけっこ

パラバルーン
はびりるーむ

28日 29日 30日 31日

活
動 ・室内自由遊び

・運動会競技
親子ダンス
かけっこ
動物歩き

・はびりるーむ

活
動

・室内自由遊び
・運動会競技
親子ダンス
かけっこ
台風の目

・はびりるーむ

活
動

・室内自由遊び
・運動会競技
親子ダンス
かけっこ
フープくぐり

・はびりるーむ

活
動

・室内自由遊び
・運動会競技
親子ダンス
かけっこ
動物歩き

・はびりるーむ



あお活動 年間行事（年度や各月にて内容が異なります。）
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４ 月
入園・進級

１０ 月
保護者参観

５ 月
母の日プレゼント

１１ 月
秋の遠足、避難訓練

６ 月
父の日プレゼント

１２ 月
クリスマス会

 ７ 月
七夕会、プール遊び

１ 月

 8 月

プール遊び、避難訓練

２ 月
節分行事、保護者参観、避難訓練

 ９ 月 ３ 月
卒園

あおについては、将来的な幼稚園・保育園への移行、小学校への就学に備えるため、日々の療育活
動に重点を置いているため、行事は少なく対応させていただいていますのでご了承ください。
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年に１回、児童発達支援事業あお、放課後等デイサービスそら、相談支援事業所そよかぜの
法人全体での研修を行い、職員全体で制度、ハラスメント、身体拘束、虐待、感染、災害
対策、支援の在り方等の共通理解を深めています。

大分市や大分県が開催する現場の支援についての研修、法制度の研修、感染予防の研修に
職員が満遍なく参加できるように努めています。

現場での療育技術についての研修にも参加し、知識を深め、支援技術の向上に努めています。

職員の資質・支援技術向上のための取り組み

ほしぐみ１０名、つきぐみ１０名の小さな集団の中で、人との関わり、集団の中でのルールの理解、体を動かす
機会や一人ひとりに合わせた支援の計画を作成し、計画に基づいた支援を行っています。多くの体験・経験の場
を提供できるよう研鑽して参ります。

初めての集団での場になるお子様も多いので、まずは集団に慣れ、「楽しい！」「また行きたい！」と感じてご利用が継続で
きるように職員一同取り組んでいます。

ご不明な点やご利用については、ホームページをご覧頂き、あおへお問い合わせください。

NPO法人 FOR ALL
理事長 作業療法士 原田智史


	スライド 1: NPO法人　FOR ALL  児童発達支援事業　あお
	スライド 2:  　　　　　　　　児童発達支援事業　あお　　
	スライド 3:  　　　　　　　　児童発達支援事業　あお　　
	スライド 4
	スライド 5: ①「健康・生活」
	スライド 6: ①「健康・生活」
	スライド 7: ②「運動・感覚」
	スライド 8: ②「運動・感覚」
	スライド 9: ③「認知・行動」
	スライド 10: ③「認知・行動」
	スライド 11: ④「言語・コミュニケーション」
	スライド 12: ④「言語・コミュニケーション」
	スライド 13: ⑤「人間関係・社会性」
	スライド 14: ⑤「人間関係・社会性」
	スライド 15: ⑥地域交流、施設外活動（項目説明および療育内容）
	スライド 16: ⑦移行支援（項目説明および療育内容）
	スライド 17: ⑧家族支援（項目説明および療育内容）
	スライド 18: あお活動　月間の活動例
	スライド 19: あお活動　年間行事（年度や各月にて内容が異なります。）
	スライド 20

