
《 自由遊び ～ はびりるーむ・積み木・段ボール ～ 》 

大人気のはびりるーむ。トランポリンやスイングで遊び楽しみながらバラ

ンス感覚や筋力を身につけています。積み木は、指先の力や加減、空間認知能力、集中力

を養うにはもってこいの遊びです。段ボールも子どもたちが使えば素敵な遊び道具に大変

身！興味関心や感性を大切にして、乗り物ごっこに使ったり、狭い場所が好きな子は、入

ることで安心感を得たり、隠れ場所にもなっていました。静と動の遊びを組み合わせて 

メリハリをつけると、遊びに集中して取り組めるようになり遊びの満足度が上がります。 

 

 《    《 散歩  ～ 平和市民公園 ～ 》 

             平和市民公園にこいのぼりを見に行きました。風に吹かれて、青空を

泳ぐこいのぼりの姿に、目をキラキラと輝かせていた子どもたち♪日本の古くからの習わしに触れ、

心地よい日差しの下で身体を動かして楽しい時間を過ごしました。これからも遊びや活動を通して、

喜びや驚きを共有できる経験を大切にしていきたいと思います。 

ほし・つき合同活動 

《 ラダージャンプ・陣取りジャンケン・雑巾がけ競争 》 

 跳ぶタイミングや脚力を調整し、しっかり輪の中に 

入って上手に渡り切るラダージャンプ。陣取りジャンケ

ンは、勝ち負けが決まるドキドキ感を味わいながら、 

ルールを守って遊ぶことで参加する皆が楽しい気持ちに

なる事を知りました。雑巾がけ競争は、全身を使うこと

で筋力やバランス感覚、集中力を鍛えました。「楽し

い！まだやりたい！」と、意欲的な活動参加でした。 
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５月の活動の様子 

ほ し 

つ き 



《 ホーバー乗り場見学 》 
 新設されたホーバーターミナル「HOV.OTA」に遊びに  

行き、ホーバークラフトが海の上を勢いよく走る様子や、新設 

されたターミナル内を見学しました。遊歩道を散歩しながら海を

泳ぐ魚を探したり、近くに停泊していたさんふらわあを眺め  

たり、心躍る社会見学でした。きれいで広々、気持ちのいいロケ

ーションです！ご家族でのお出掛け場所として、お勧めです♪ 

         

 

 

《６月の壁面制作》 
梅雨時期にぴったりのアジサイの

制作を行いました。つきぐみは、 

ハサミで花びらとなる折り紙を切っ

てのりで貼り付け、ほしぐみはクレ

パスで色付けをした後に、カラフル

なシールで可愛く仕上げました。 

どの工程も指先を使い、細やかな 

指の動きや使い方を知る経験に繋が

りました。皆制作に集中して取り 

組み、個性豊かなアジサイがたくさ

ん出来上がりました。６月から玄関

をきれいに彩ってくれます！送迎や

参観日に、ぜひご覧ください。 

《避難訓練》 
 近隣火災を想定した訓練を行いました。

しっかりと話を聞き、支援者の誘導の下、

安全に二次避難場所の萩原児童公園まで 

移動することができました。今後も様々な

状況を想定し、定期的な訓練を実施し、 

万全の備えをしていきたいと思います。 

《 新しいお友達が増えました 》 

５月から、つきぐみに１名(せなさん)

ほしぐみに１名(はるさん)新しいお友達

が入園しました。あおで仲良く過ごし、

楽しい時間をたくさん共有して行きたい

と思います。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お願い ・ お知らせ 】 

◎活動後に汗をかいたら着替えを行っています。暑さも増して着替える回数も増えてきたので、カバンの中に

着替えセット(Ｔシャツ･ズボン･肌着･パンツ･靴下)を 2組以上入れていただきますようお願いします。 

◎衣替えにより服など持ち物が替わってきました。同じ物を持っている子もたくさんいます。持ち物に名前が

あるか、消えかかってないか再度ご確認いただき、持ち物すべてに記名をお願いします。 

《 散歩＆園庭あそび 》        

       

 



  

 

月 火 水 木 金 土 

 
 

 

1 
 

通常療育 

2 
 

通常療育 

3 
 

通常療育 

4 
 

通常療育 

5 
 

映画鑑賞 
リロ＆スティッチ 

7 
 

通常療育 

8 
 

通常療育 

9 
 

通常療育 

10 
 

通常療育 

11 
 

通常療育 

12 
 

クッキング 

カレーうどん 

14 
 

通常療育 

15 
 

通常療育 

16 
 

通常療育 

17 
 

通常療育 

18 
 

通常療育 

19 
 

大分県立美術館 

( チームラボ☆ ) 

21 
 

海の日 

22 
 

おやつクッキング 
 

＊ゼリー 

23 
 

感覚遊び 

スライム作り 

24 
 

風連鍾乳洞 

25 
 

工作 

暑中見舞い 

26 
 

畑 

プール 

28 
 

工作 

プラバン風鈴 

29 
 

鳴門うどん 

30 
 

プール 

31 
 

大分県立埋蔵 

文化財センター 

 
 

 

 
 

 

＊土曜日の活動は天候や人数によって変更となることがあります。変更は、その都度お知らせします。 

＊クッキングメニューが苦手な場合は職員にお声かけ下さい。できる限りの配慮をさせていただきます。 

そ ら 

 

《 お知らせ・お願い 》 

◎日中暑い日も増え、朝夕と温度差があること

もあります。薄手の上着など、体温調節の 

しやすい服を持たせてください。 

◎汗をかく季節になりました。タオルと着替え

を持ってきてください。着替えはそらに置い

ておくこともできますのでご相談ください。 

上下の服・下着・靴下・汗拭きタオル・汚れ

物袋等全てに記名をしてください。 

◎爪が長いと自他共にケガの原因になります。

また、クッキングの衛生面上、定期的に確認

して短く切ってください。 

※お弁当不要 


