
《 スイカ割り 》そらの保護者様から頂いたスイカでスイカ割りに  

挑戦！「もっと右。そこっ！」と、皆で声を掛け合いながら協力して

大きなスイカを割ることに成功しました。『スイカは苦手…』という子

も、お友達と力を合わせて割ったことで「食べてみる。」と興味や意欲

が高まり、パクッと食べることができました。夏ならではの食材に触

れながら楽しい食育の時間を過ごしました。ありがとうございます 。                                             

ほし・つき スイカ割り 

シェービングクリーム遊び 

片栗粉遊び・色水遊び 

           

《 シェービングクリーム・片栗粉・色水遊び 》 

シェービングクリームのきめ細かな泡の感触に驚い

ていた子どもたちですが、弾力あるフワフワしたクリ

ームの気持ち良さに徐々に笑顔が見られました。 

片栗粉遊びは、水の分量で硬さが変化する独特な 

感触を楽しめます！手のひらでぎゅっと握ると固ま

る片栗粉が、水を含むことで指を広げるとトロッと

流れていく不思議な様子に目を輝かせていました。 

色水遊びでは、アサガオの花を潰した色水に 

クエン酸や重曹を入れ、水の色が変わる実験を

しました。目の前で色鮮やかに変化する色水を

見て「青になった！」「すごいね～。」と感想を

伝え合い、驚きの共有をしていました。 
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８月の活動の様子 



《  集団遊び・認知活動・自由遊び 》 

～大玉転がし・ジャンケン列車・なにがあったかなクイズ～ 《 運動あそび 》 

～しっぽとり・手押し車・ラダージャンプ～ 

 

 

 

《 避難訓練：水害 》 

線状降水帯の大雨による浸

水被害の訓練を行いました。

２階に避難する際、手すりを

持って落ち着いて移動するこ

とができていました。 

       

 

《  お祭りごっこ  》祭りの出店をイメージ  

して、つきぐみの子どもたちでパンケーキを 

焼きました。昼食の時間にパンケーキのトッピ

ングをしたり、好きな味のかき氷を選んだり 

して、お祭りの雰囲気を味わいながら心もお腹

も満たされました。最後は手作りお神輿を皆で 

順番に担いで「わっしょい！わっしょい！」と

元気に部屋の中を練り歩き、アンパンマン音頭

も踊って夏の楽しい思い出が 

またひとつ増えました。 

ができました♪       

 

《 ９月の制作 》壁面制作は可愛いキノコです      

つきぐみはデカルコマニー、ほしぐみはラップの

芯を使って可愛い模様を描きました。指先の力加

減や、絵の具(量)の調整も上手になっています。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ し 

【  お知らせとお願い  】 
◎汗ふきタオルを持たせてください。タオルは個別の収納ケースで子ども達に自己管理してもらいます。 

 また、プールは終わりましたが、汗をかいた時にタオルを濡らして体を拭くことがあります。汗等で 

体をかゆがるお子様は、室内シャワーを浴びることもあります。ご承知おきください。 

◎10 月 27 日(月)～10 月 31 日(金)の日程で療育参観を予定しています。詳細については後日お知らせ 

しますが、お仕事等お休みを取る都合もあるかと思いますので事前にお知らせしておきます。 
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通常療育 
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通常療育 
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通常療育 

4 
 

クッキング 

ギョーザ 

中華スープ 
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通常療育 
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通常療育 
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通常療育 
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通常療育 

10 
 

通常療育 

11 
ザリガニ釣り 
鳴門うどん 

13 
 

敬老の日 

14 
 

通常療育 

15 
 

通常療育 

16 
 

通常療育 

17 
 

通常療育 

18 
 

そらの畑作業 

20 
 

通常療育 

21 
 

 

通常療育 

22 
 

通常療育 
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通常療育 

24 
 

通常療育 

25 
 

スポーツ遊び 

27 
 

通常療育 

28 
 

通常療育 

29 
 

通常療育 

30 
 

通常療育 

 

31 
 

通常療育 

 
 

 

＊土曜日の活動は天候や人数によって変更となることがあります。変更は、その都度お知らせします。 

＊クッキングメニューが苦手な場合は職員にお声かけ下さい。できる限りの配慮をさせていただきます。 

そ ら 

《 お願い 》 

◎爪が長いと自他共にケガの原因になります。 

また、クッキングの衛生面上、定期的に確認

して短く切ってください。 

 

※お弁当不要 


