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動

活
動

活
動

【リズム運動】
・元気に元気に
【運動会あそび】
・キャタピラー
・ボーリング

活
動

【運動会競技】
・大玉転がし
・糸まき競争
【運動あそび】
・ボーリング

活
動

【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【運動会あそび】
・マット運動
・ジャンプ
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・ボーリング
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【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【運動会競技】
・よーい、どん
・玉入れ
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【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【運動会あそび】
・マット運動
・ジャンプ

活
動

【運動会あそび】
・手押し車
・マット運動
・スカーフキャッチ
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・元気に元気に
【運動会あそび】
・キャタピラー
・ボーリング
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動

※スポーツの日
活
動

【運動会あそび】
・手押し車
・マット運動
・スカーフキャッチ
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【運動会競技】
・大玉転がし
・糸まき競争
【運動あそび】
・ボーリング
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【運動会あそび】
・手押し車
・マット運動
・スカーフキャッチ

活
動

【運動会競技】
・大玉転がし
・糸まき競争
【運動あそび】
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活
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【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【運動会競技】
・よーい、どん
・玉入れ

活
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【リズム運動】　　【療育参観】
・ギリギリジャンジャン
【運動会あそび】
・マット運動
・ジャンプ
【園庭あそび】

活
動

【運動会競技】
・大玉転がし
・糸まき競争
【運動あそび】
・ボーリング
【散歩：萩原東児童公園】

活
動

【リズム運動】
・元気に元気に
【運動会あそび】
・キャタピラー
【散歩：萩原児童公園】

活
動

【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【運動会競技】
・よーい、どん
・玉入れ
【園庭あそび】

活
動

【運動会あそび】
・手押し車
・マット運動
・スカーフキャッチ
【散歩：萩原児童公園】

　16日 　17日

　２日 　３日

　27日 　28日 　29日 　30日 　31日

　13日 　14日 　15日

令和７年　　　　１０月　　あお　(ほしぐみ)　　活動予定表
月 火 水 木

　20日 　21日 　22日 　23日 　24日

金

　６日 　７日 　８日 　９日 　10日

　日 　日 　１日


