
活
動

※文化の日
活
動

【運動あそび】　　【療育参観】
・ぞうきんがけ→ぶら下がり
【集団遊び】
・伝言ゲーム
・陣取りじゃんけん
【リズム運動】
ギリギリジャンジャン

活
動

※秋の遠足
　　　　　【鶴崎公園】

活
動

【認知課題】
・たべものかるた
【ルールのある集団遊び】
・だるまさんがころんだ
・信号ゲーム

活
動

【認知課題】
・伝言ゲーム
【ルールのある集団遊び】
・かくれんぼ
【園庭あそび】

活
動

【認知課題】
・これなんだ？
【ルールのある集団遊び】
・だるまさんがころんだ
【楽器あそび】
・タンバリン／すず
【園庭あそび】

活
動

【認知課題/ルールのある集団遊び】
・カードめくり競争 ・かくれんぼ

【楽器遊び】
タンバリン／カスタネット／鈴
【園庭あそび】

活
動

【認知課題】
・あいうえおカード
【ルールのある集団遊び】
・ハンカチ落とし
【散歩】・萩原児童公園

活
動

【集団遊び】
・おおかみさん
・フープ渡り
【リズム運動】
・ギリギリジャンジャン
【園庭あそび】

活
動

【集団遊び】
・しっぽとり
【楽器遊び】
・タンバリン／すず
【散歩】
・萩原西児童公園

活
動

【認知課題】
・たべものかるた
【ルールのある集団遊び】
・だるまさんがころんだ
・信号ゲーム
【散歩】・高見児童公園
【制作】

活
動

【認知課題】
・伝言ゲーム
【ルールのある集団遊び】
・信号ゲーム
【散歩】・萩原児童公園

活
動

【集団遊び】
・しっぽとり
【楽器遊び】
・タンバリン／すず
【散歩】
・萩原西児童公園

活
動

【認知課題/ルールのある集団遊び】

・カードめくり競争
・かくれんぼ／魚つり
【楽器遊び】
タンバリン／カスタネット／鈴

活
動

【認知課題】
・伝言ゲーム
【ルールのある集団遊び】
・かくれんぼ
【園庭あそび】

活
動

※勤労感謝の日
　　　　振替休日

活
動

【集団遊び】
・おおかみさん
・フープ渡り
【楽器あそび】
・タンバリン／すず
【散歩】
・萩原中央児童公園

活
動

【集団遊び】
・おおかみさん
・フープ渡り
【楽器あそび】
・タンバリン／すず
【散歩】
・萩原児童公園

活
動

【認知課題】
・伝言ゲーム
【ルールのある集団遊び】
・かくれんぼ
・魚つり
【園庭あそび】

活
動

【認知課題】
・たべものかるた
【ルールのある集団遊び】
・だるまさんがころんだ
・信号ゲーム
【園庭あそび】

※気温、天候を見ながら戸外活動(園庭あそび、散歩)の活動を入れます。
※室内では、はびりるーむや机上活動としてスライム等の感覚遊びを行っていきます。

　17日 　18日 　19日 　20日 　21日

　24日 　25日 　26日 　27日 　28日

　３日 　４日 　５日 　６日 ７日

　10日 　11日 　12日 　13日 　14日

令和７年　　　１1月　　あお　(つきぐみ)　　活動予定表
月 火 水 木 金


