
活
動

活
動

活
動

活
動

※年始休み
活
動

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・ギリギリ　ジャンジャン
【散歩】
・萩原児童公園

活
動

【正月あそび】
・かるた(物認知)
【運動あそび】
・すずなわ
【はびりるーむ】

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・手押し車
【正月遊び】
・こま

活
動

【運動あそび】
・雑巾がけ、荷物運び
【散歩】
・萩原東児童公園

活
動

【運動あそび】
・パラバルーン
・元気に元気に
【正月あそび】
・だるまつみ

活
動

※成人の日
活
動

【運動あそび】
・パラバルーン
・元気に元気に
【正月あそび】
・だるまつみ

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・ギリギリ　ジャンジャン
【散歩】
・萩原児童公園

活
動

【正月あそび】
・かるた(物認知)
【運動あそび】
・すずなわ
【はびりるーむ】

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・手押し車
【正月遊び】
・こま

活
動

【正月遊び】
・かるた(物認知)
【運動あそび】
・すずなわ
【はびりるーむ】

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・手押し車
【正月遊び】
・こま

活
動

【運動あそび】
・雑巾がけ、荷物運び
【散歩】
・萩原東児童公園
　
　　　【制作】

活
動

【運動あそび】
・パラバルーン
・元気に元気に
【正月あそび】
・だるまつみ

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・ギリギリ　ジャンジャン
【散歩】
・萩原児童公園

活
動

【運動あそび】
・雑巾がけ、荷物運び
【散歩】
・萩原東児童公園

活
動

【運動あそび】
・パラバルーン
・元気に元気に
【正月あそび】
・こま

活
動

【運動あそび】
・マラソン
・手押し車
【正月遊び】
・だるまつみ

活
動

【正月遊び】
・かるた(物認知)
【運動あそび】
・すずなわ
【はびりるーむ】

活
動

【運動あそび】
・雑巾がけ、荷物運び
【散歩】
・萩原東児童公園

　９日

　19日 　20日 　21日 　22日

　日 　日 　日

　13日 　14日

※雨天時・・・机上あそび(粘土、スライム)、新聞あそび

　５日 　６日 　７日 　８日

令和８年　　　　１月　　あお　(ほしぐみ)　　活動予定表
月 火 水 木

　15日 　16日

　１日 　２日

金

　26日 　27日 　28日 　29日 　30日

　12日

　23日


